


စကားချီး

“	သစခ်ကုိွ	အဘယ့်ေကာင့်	စတိဝ်ငစ်ားေနကလ	ဲ”	ဟု	ေြပာလာပါက

အေြဖမာှ	၎ငး်တို၏	ထးူြခားဆနး်ြပားေသာ	အပငွ့်များေကာင့်ဟုပင	်ဆိုရေပမည်။

လူငှ့်တေူသာ	အသငွသ်ာနမ်ျား၊	လပိြ်ပာ၊	ဖလ၊ံ	ပျားပတိနုး်အသငွသ်ာနမ်ျား၊

တရိစာနအ်မျိးမျိး၏	အသငွသ်ာနမ်ျားြဖစသ်ည့်	ေမျာက်မျက်ာှ	(ပုံ-၁A)၊

ြမည်းနားရွက်ငှ့်တေူသာ	သစခ်၊ွ	ေသးွစပုဖ်တုေ်ကာငက့ဲ်သို	နရဲီေနေသာ

မျက်ာှမျိးြဖစသ်ည့်	(Drucula)	သိုမဟုတ၊်	(Little	Dragon)	သစခ်၊ွ	ေနာက်ဆုံး

တေစသစခ်	ွ(Ghost	Orchid)	အြဖစ	်ထငရှ်ားလာသည့်	သစခ်မွျိးများပင်

စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	ရှာေဖေွတွရိှခဲ့က	ပါသည်။

ပနး်ပငွ့်အေရာငအ်ေသးွ	အေနြဖင့်လည်း	ြဖ၊	န၊ီ	ဝါ၊	စမိး်၊	ြပာ၊	မနဲယ်၊

ခရမး်အြပင	်၎ငး်တို၏	ေရာငစ်ဉမ်ျား	ေရာောှေနေသာ

သက်တန်ေရာငစ်ဉသ်စခ်မွျိးများအထ	ိရိှပါသည်။	အနက်ေရာင	်သစခ်သွည်လည်း

သဘာ၀မျိးစတိတ်ငွလ်ည်းေကာငး်၊	မျိးစပထ်တုလ်ပုထ်ားေသာ	အနက်ေရာင်

မျိးသည်လည်းေကာငး်၊	ေတွရိှေနရပးီြဖစပ်ါသည်။	ပုံ(၁B)

သစခ်စွတိဝ်ငစ်ားမအေပတငွ	်ေမးကိငေ်သာ	ရနံသည်လည်း

ပါဝငပ်ါသည်။	ေရှးယခင	်200	B.C	ကတည်းကပင	်ဂျပန်ငှ့်တုတလ်မူျိးများက	Lan

Hua	ဟုေခေသာ	ေမးကိငေ်သာ	ပနး်ရနံငှ့်	ြပည့်စုံသည့်	ပနး်သက်ရှည်သစခ်ွ

(Cymbidium	ensifolium)	ကုိအချစ်ငှ့်အလအှပ	အထမိး်အမတှသ်ေကတအြဖစ်

သားစဉေ်ြမးဆက်	ြမတ်ိုးစာွ	စိုက်ပျိးလာခဲ့ရာ	ယေနထတိိုင	်ေအာငပ်င်

ြဖစပ်ါေတာ့သည်။	၎ငး်သစခ်သွည်	ထငရှ်ားသည့်	ြမနမ်ာမျိးစတိတ်စမ်ျိး



ြဖစပ်ါသည်။	ပုံ(၁C)

551-479	B.C	မာှ	တုတပ်ညာရိှ	ကွနြ်ဖးရှပက်	“	အေတွအကံ

ဗဟုသတုငှ့်	ြပည့်စုံ	ေသာ	လေူကာငး်သေူကာငး်တစဦ်းသည်	အခနး်တစခ်ထုသဲို

ေရာက်ရိှေနေသာ	ေမးကိငေ်သာရနံ	ငှ့်ြပည့်စုံသည့်	Lan	Hua	သစခ်ပွနး်များငှ့်

အတတူပူင	်ြဖစသ်ည်	”	ဟု	ဆိုခဲ့ပါသည်။

သစခ်မွျိးစုံ	ေပါကွယ်၀ေသာ	မေလး-အငဒ်ိုေဒသမ	ှဒာရီဆနဆ်န်

သစခ်ာွဇာတလ်မး်	တစခ်	ုရိှခဲ့ဘူးပါသည်။	“	အေနာက်ဂျာဗားေတာငတ်နး်များရိှ

လပှေသာသစခ်မွျား၏	ေပျာ်ရင	်ချမး်ေြမဖ့ယ်ွရာ	အတိပးီေသာ	သခုဘံုေနရာတငွ်

အလနွတ်ရာလပှေသာ	(Dewi	Ratana	Sastrawati)	ေခသည့်	ာဏပ်ညာကုိ

ေစာင့်ေရှာက်ေသာ	ေဒ၀ီရတနာနတသ်မးီတစပ်ါးသည်	လသူားများထသံို

ဆငး်သက်လာခဲ့ပးီ	လအူချငး်ချငး်	သနားညာတာရန	်အြပနအ်လနှ	်နားလည်

တတ်ကရန	်ေြပာေသာ်လည်း	လသူားများသည်	စစုည်းညီွတြ်ခငး်မရိှသည်ကုိ

သမူ,ေတွရိှရ	ေသာေကာင့်	အလနွစ်တိထ်ခိိုက်သာွးခဲ့သည်။	သမူ၏

တနခ်ိုးအစမွး်ကုိလည်း	ြပသခဲ့သည်။

လသူားများသည်	၎ငး်တို၏	ယုတမ်ာဆိုးသမွး်ေသာ	လပုရ်ပမ်ျားအတက်ွ

ခငွ့်လတပ်ါရန	်ေတာငး်ပနသ်ြဖင့်	သမူသည်	ခငွ့်လတခ်ဲ့ပးီ	သမူေနထိုငရ်ာ

သစခ်သွခုဘံုသို	ြပနသ်ာွးေတာ့သည်။	ထိုသို	ြပနသ်ာွးစဉတ်ငွ်

သစေ်တာသစပ်ငေ်ပတငွ	်သမူ၏	လပှေသာ	လည်စည်းပဝုါကုိချထားခဲ့၏	။

ေလတိုက်ခတလ်ိုက်တိုငး်	တစပ်ငမ်တှစပ်ငသ်ို	ပျံှံသာွးခဲ့ပးီ	သစဆ်ုံသစခ်ေွပတငွ်

တွဲကျေနသည့်	အလနွလ်ပှေသာ	သစခ်ပွငမ်ျား	ေပါက်လာခဲ့ေတာ့သည်။	ဒါဟာ

မေလး-အငဒ်ိုေဒသတငွ	်သစခ်၏ွ	မလူအစပငြ်ဖစသ်ည်	”ဟု	ဆိုပါသည်။

အေနာက်ဘက်ကမာ၏	အဆိုအရမ	ူသစခ်စွတငြ်ခငး်သည်

ဂရိအငပ်ါယာလက်ထက်တငွ	်ြဖစ်ပးီ	Orchis	ဆိုေသာ	ေယာကျာ်းတို၏

ကပာယ်အိတ်ငှ့်တသူည်ကုိ	အေကာငး်ြပ၍	ကာလကာ	ေသာ်	Orchid	ဟူ၍



ေြပာငး်လေဲခေဝလာခဲ့ကပါသည်။	ထိုစဉအ်ခါက	သစခ်ကုိွ	ေဆးဝါးများတငွ်

အသုံးြပရနအ်တက်ွသာ	မတှတ်မး်ရိှခဲ့သည်ဟု	ဆိုပါသည်။

စပနိ၊်	ေပတဂူနီယ်ေြမသစ	်ေတွရိှေသာအချနိတ်ငွ်

အဖိုးတနအ်သုံးအေဆာင	်ရတနာ၊	အဖိုးတနအ်ပငမ်ျားငှ့်အတူ

သစခ်ပွငမ်ျားကုိလည်း	ရှာေဖစွေုဆာငး်ပးီ	အေနာက်ကမာသို	ယူ

ေဆာငလ်ာခဲ့ကပါသည်။

၁၈၀၉	ခုစှတ်ငွ	်ေတာ်ဝငဥ်ယျာသြ်ခ	ံစိုက်ပျိးေရးအသငး်၊	လနဒ်န်

Royal	Horticulture	Society,	London	(RHS)	ကုိ	ဖွဲစည်းတည်ေထာငခ်ဲ့ပးီ

သစခ်အွမျိးအစား	ခွဲြခားြခငး်ပညာ	ထနွး်	ကားလာခဲ့ကာ	လက်တငန်ာမည်ြဖင့်

ေခေဝခဲ့က၏	။

၁၉	ရာစတုငွ	်ေခတမ်ေီသာ	မနှြ်ခမံျားြဖင့်	စိုက်ပျိးသည့်စနစ်

ေပေပါက်လာကာ	သစခ်စွိုက်	ပျိးြခငး်အတတပ်ညာသည်လည်း	တဟုနထ်ိုး

တိုးတက်လာခဲ့ေတာ့သည်။	၁၉၂၀	ခုစှတ်ငွ	်အေမ	ရိကနသ်စခ်အွသငး်	American

Orchid	Society	(AOS)	ကုိ	ဖွဲစည်းတည်ေထာငခ်ဲ့ကပါသည်။

သစခ်ကုိွ	မည်မချစြ်မတ်ိုးကသည်ကုိ	ဆိုရပါမ	ူအေမရိကန၊်	ပနားမား၊

ဂာွတမီာလာ၊	Coasta	Rica	တငွ	်၎ငး်တိုိုငင်၏ံ	အမျိးသားပနး်

အထမိး်အမတှကုိ်ယ်စအီြဖစ	်ထားရိှခဲ့က၏	။	ဥပမာအားြဖင့်	Coasta	Rica	တငွ်

Cattleya	Skinneri	ခရမး်ေရာင	်ကက်တလယီာပနး်သည်	၎ငး်တိုိုငင်၏ံ

အမျိးသားပနး်အြဖစ	်တနဖ်ိုးထားသတမ်တှခ်ဲ့ကပါသည်။	(ပုံ-၉	A)

သစခ်ပွနး်၏	ထးူြခားဆး်ြပားြခငး်၊	အေရာငအ်ေသးွ

လပှြခငး်တငွသ်ာမကဘဲ၊	လသူားများ၏	ကျနး်မာေရးငှ့်

လမူဆက်ဆေံရးကိစများတငွပ်ါမကျန	်အရာေရာက်ခဲ့ပါသည်။

ေချာကလက်၊	အုိက်စခရင၊်	ကိတမ်နု်တို၏	ေကာငး်ြခငး်ကုိ	ေမးရနံငှ့်



ြပည့်စုံသည့်	Vanilla	သစခ်ွငှ့်	ြပြပင်က၏	။	၎ငး်မာှ	ကမာကသေိသာ၊

စးီပာွးေရးအရ	အလနွတ်ရာ	အေရးပါေသာသစခ်	ွမျိး	ြဖစ၏်	။

“	တစေ်ကျာငး်တစဂ်ါထာ၊	တစရွ်ာတစပ်ဒုဆ်နး်	”	ဆိုသက့ဲသို

ေနရာေဒသကုိ	လိုက်၍	တချိကုိ	သာွးတိုက်ေဆး၊	သကားလုံး၊

လက်ဘက်ေြခာက်အရသာတငွ	်ြပြပငသ်ုံးက၏	။	အချိမာှ	သာွးကုိက်ေပျာက်ေဆး၊

သခံျေဆး၊	၀မး်ကုိက်ေပျာက်ေဆး၊	အကုိက်အခေဲပျာက်ေဆး၊	အာံုေကာ	အားေဆး၊

အသည်းအားေဆးများအြပင	်တစခ်ျိေဒသတငွ	်ဟငး်ရွက်အြဖစ်

စားသုံးကေလသည်။

ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	်ုိးတရှံည်သစခ်အုွပစ်မု	ှDendrobium,	Eria,

သဇငအု်ပစ်	ုBulbophyllum	ငှ့်	Cymbidium	အုပစ်မု	ှသစတ်က်လငး်ေန၊

Grammatophyllum	ကျားဗဟံုးသစခ်တွိုမာှ	ေဆး	ဖက်ဝငသ်စခ်မွျားအြဖစ်

ထငရှ်ားပါသည်။

အသုံးအေဆာငက်တငွလ်ည်း	“	Orchid	Emporium	”

ဖငွ့်ရေလာက်ေအာငပ်င	်အမယ်	များလနွး်လှပးီ	သစခ်ပွုံပါေသာ	အထည်အလပိမ်ျား၊

အကျႌအဝတအ်စားများ၊	သစခ်ပွုံထိုးထား	ေသာ	ဆယွတတ်ာအကျႌများ။	ထးီ၊

ဦးထပုမ်ျား၊	လယ်ွအိတမ်ျား၊	သစခ်ပွုံပါေသာ	ဖနထ်ည်ပစည်း	ငှ့်	အရက်ခက်ွမျိးစုံ၊

ေကွပနး်အုိးမျိးစုံငှ့်	၎ငး်တငွစ်ိုက်ပျိးရန	်ပလတစ်တစသ်စခ်မွျိးစုံ၊	ေကွပနး်

ကနြ်ပား၊	ေကွခရး၊	ေကွ	Tea	Set	မျိးစုံ၊	သစခ်ပွုံပါေသာ	လက်ဝတရ်တနာ၊

နားကပမ်ျား၊	ရငထ်ိုး	များ၊	သစခ်ပွနး်ချကီားများ၊	သစခ်	ွPost	Card	များ၊

စာေရးကိရိယာေသတာများ၊	Photo	Album၊	ပစည်းတငရ်န	်ေအာက်ခြံပား၊	(ဥပမာ

Mouse	pad)၊	Tissue	စကများ	အစရိှသည်ြဖင့်	သစခ်ပွုံ	များ	အမျိးစုံလငစ်ာွ

ပါရိှေနသည့်အတက်ွ	သစခ်ပွနး်အေပတငွ	်ချစခ်ငြ်မတ်ိုးမများ	ပိုရနသ်ာရိှေန

ေလေတာ့သည်။	ပုံ(၁D)	(၁E)	(၁F)

ယေန	ကမာတစ၀ှ်မး်လုံတးွင	်သစခ်ွငှ့်ပတသ်က်၍	ုကေဗဒဆိုငရ်ာ



အခနး်ကအြပင	်ပနဆ်ငြ်ခငး်၊	ပနး်လက်ေဆာငေ်ပးြခငး်၊	အလအှပစခီျယ်ြခငး်

(Decoration)၊	ေြမယာခငး်	(Land	Scape)	ြပြပငြ်ခငး်များအြပင်

အလစှိုက်ပနး်အုိးများြဖစေ်သာ	Phalaenopsis,	Dendrobium,	Oncidium,

Cymbidium	သစခ်ပွငေ်ပါငး်	ကုေဋချ၍ီ	စှစ်ဉစ်ိုက်ပျိးပးီ	အိမတ်ငွး်အလစှိုက်ပင်

အြဖစ	်ေရာငး်ချကာ	စးီပာွးြဖစေ်နကပါသည်။

မမိတိိုငှင်ငသံည်လည်း	ကံေကာငး်သည်မာှ

အပပူိုငး်ေဒသရာသဦတုငှ့်ကုိက်ညီသည့်	စးီပာွးြဖစ်ိုငမ်ည့်	(ဥပမာ-	၊	ရွက်လုံး

Vanda	စပမ်ျိး၊	Modara	မျိးများကုိ၊	ေြမြပန်ေဒသ	(Lowland)	တငွလ်ည်းေကာငး်၊

သမေအးရာသဦတုငှ့်	ကုိက်ညီသည့်	စးီပာွးြဖစန်ငီမ်ည့်	(ဥပမာ-	Cymbiduum

သစခ်မွျိးများကုိ	ေတာငေ်ပေဒသ	(Upland)	တငွ	်စိုက်ပျိးရပါက	ေသချာေပါက်

ြဖစထ်နွး်ေအာငြ်မငမ်ည်ြဖစပ်ါသည်။	မမိတိိုိုငင်၏ံ	မရူငး်မျိးစတိမ်ျားြဖစသ်ည့်

မိုးလုံးမိငး်ြပာ	(Cymbidium	lowianum)	သစခ်မွျားသည်	အေအးပိုငး်ိုငင်မံျားသို

ေရာက်ရိှသာွးပးီေနာက်	စပမ်ျိး	များအသငွြ်ဖင့်	မမိတိို၏	ေနအိမသ်ို

ြပနလ်ည်ေရာက်ရိှလာြခငး်ြဖစရ်ာ	ပနး်မိေတာ်	ြပငဦ်းလငွက့ဲ်	သို

ေတာငေ်ပေဒသတငွလ်ည်း	Blue	Vanda	စပမ်ျိး၊	Nobile	Type	Dendrobium

စပမ်ျိးများ	အြပင	်Cymbidium၊	လပိြ်ပာသစခ်၊ွ	ေရမငး်သမးီသစခ်ွ

အသစအ်ဆနး်များြဖင့်	စးီပာွးြဖစ	်ကျယ်	ကျယ်ြပန်ြပန်	စိုက်ပျိးိုငမ်ည့်

ေစျးကွက်ကီးတစခ်	ုဖနတ်းီိုငသ်ည့်	အခငွ့်အလမး်ေကာငး်များ	ရရိှိုငေ်သာ	ေနရာ

ြဖစပ်ါေတာ့သည်။

*



သစခ်ပွနး်စိုက်ပျိးေရး	အဓကိေသာခ့ျက်

သစခ်ဝွါသနာရှငမ်ျားသည်	မမိတိိုစိုက်ပျိးထားေသာ	သစခ်ပွနး်ပင်

ရှငသ်နြ်ဖစထ်နွး်မကုိ	ေနစဉြ်ပစဂုုစိုက်ေနမည်၊

မတှတ်မး်သေဘာမျိးရိှေနမည်ဆိုလင	်တစေ်န	သစခ်ဆွရာတစဦ်း	ြဖစ	်လာမာှ

အမနှပ်ငြ်ဖစပ်ါသည်။	စာေပအသသိည်	အေကာငအ်ထည်	မေဖာ်ြဖစပ်ါက

စာအုပတ်ငွသ်ာ	ရိှပးီ	စာေပအသကုိိ	အေြခခ၍ံ	အမနှတ်ကယ်စိုက်ပျိးေနသသူာလင်

ဆရာြဖစပ်ါသည်။

သထိားသင့်ေသာ	အေရးကီးသည့်အချက်များမာှ-

၁။	သစခ်အွေကာငး်	ေလလ့ာေတာ့မည်ဆိုလင်

ေဒသပတဝ်နး်ကျငတ်စခ်၏ု	အလငး်ေရာင၊်	စိုထိုငး်မ၊	ေလဝငေ်လထက်ွ၊	အပအူေအး

ရရိှမအေပ၌	ြဖစထ်နွး်ေနေသာ	သစခ်ပွနး်ပင၏်	ုပသ်ငွ	်ကုိ	ေလလ့ာရန်

လိုအပပ်ါသည်။	သိုမသှာ	သစခ်တွစမ်ျိးစ၏ီ	မျိးုိးဗဇီကုိ	သိိုငပ်ါသည်။

မျိးုိးဗဇီ	=	အပငု်ပသ်ငွ	်+	ပတဝ်နး်ကျင်

Genotype	=	Phenotype	+	Environment

အပင်ငှ့်ပတဝ်နး်ကျင	်ဆက်စပေ်နမကုိလည်း	သရိှိထားရမည်။

ေဒသပတဝ်နး်ကျင	်ဆက်စပေ်နမကုိလည်း	သရိှိထားရမည်။

ေဒသပတဝ်နး်ကျငတ်စခ်တုငွ	်ြဖစထ်နွး်ေနေသာ	သစခ်ပွနး်ကုိ

စိုက်ပျိးသကူ	ေန၊	ေရ၊	ေလ၊	အပအူေအး	စိုက်ပျိးနည်းစနစမ်အှစ



ြပြပငေ်ပးရပါသည်။

စိုက်ပျိးေရး	=	ပတဝ်နး်ကျငပ်ေယာဂ	+	လပူေယာဂ

Agriculture	=	Environment	Foctor	+	Human	Facton

လပူေယာဂ	(Human	Foctor)	ဆိုသည်မာှ	ဥပမာ	-	သစခ်ေွလာကတငွ်

အထတွအ်ြမတ	်ြဖစေ်သာ	ေတာ်ဝငသ်ဇငပ်နး်သည်	သဘာ၀မာှ

စတွစ်ိုထိုငး်မိငး်ေသာ	ေတာကီးတငွ	်ေပါက်ေရာက်	ပးီ	ေနေရာင်ငှ့်

ေလေြပေလညငး်ရိုငေ်သာ	သစပ်ငထ်ပိဖ်ျား၊	သစကုိ်ငး်များမာှ	ြဖစထ်နွး်ပါသည်။

သဇငပ်နး်အသန်ကိက်သည်ဆိုသည်မာှ	ေလဝငေ်လထက်ွ

ေကာငး်ေကာငး်ကိက်သည်ကုိ	ဆိုလို	ြခငး်ြဖစပ်ါသည်။	ထိုေကာင့်	သဘာ၀ကုိ

အတယူုပးီ	စိုက်ပျိးသမူ	ှြပြပငဖ်နတ်းီ	စိုက်ပျိးယူရမည်ြဖစ	်ပါသည်။





၂။	သစပ်ငမ်ျားသည်	ေလမရှေသာ	ကာဗနွဒ်ိုငေ်အာက်ဆိုက်ငှ့်

အစိုဓာတြ်ဖစေ်သာ	အလငး်	ေရာင်ငှ့်	ကလိုုိဖးီလ	်(အပင၏်	အရွက်တိုငး်တငွ်

အနည်းငှ့်အများပါသည်)၏	အကူအညီြဖင့်	ကာဗိုဟုိက်ဒတိသ်ကားချက်ပါသည်။

ကာဗနွဒ်ိုင	်+	ေရ	အလငး်ေရာင	်ကာဗိုဟုိက်ဒတိ	်+	ေအာက်ဆဂီျင်

ေအာက်ဆိုဒ	်ကလိုုိဖးီလ်

ကာဗိုဟုိက်ဒတိ	်ကာဗနွဒ်ိုငေ်အာက်ဆိုဒ	်+	ေရ	+	စမွး်အင	်(Energy)

အစာချက်၍	ရရိှလာေသာစမွး်အင	်(Energy)	ြဖင့်	အပငမ်စှပုယူ်ရရိှေသာ

သတဓာတ၊်	ဆားဓာတမ်ျားငှ့်	ကီးထာွးြခငး်ဆိုငရ်ာ	ပငွ့်သးီြခငး်ဆိုငရ်ာ

ဇ၀ီကမအလပုကုိ်	လပုပ်ါသည်။

(Photosynthesis,	Respiration,	Plant	Physiology)	၏	ြဖစစ်ဉကုိ်

လတူိုငး်သေိအာင	်လယ်ွကူစာွ	ေရးသားထားြခငး်ြဖစပ်ါသည်။

အရွက်၏	စမွး်ေဆာငခ်ျက်ြဖစေ်သာ	အစာချက်လပုမ်	ြပည့်ြပည့်၀၀

ရရိှေစရန	်သတြိပ	ရမည်မာှ	ပြူပငး်ေသာ	ေနေရာငေ်ကာင့်	အရွက်ပျက်စးီြခငး်၊

အရိပမ်ျားလနွး်သြဖင့်	အရွက်ေပျာ့ကျ	ဲတွဲကျကာ	ေကာငး်မနွစ်ာွ	အစာမချက်ိုငြ်ခငး်၊

စိုထိုငး်ဆ	များလနွး်ြခငး်ေကာင့်	ေရာဂါကျေရာက်	ြခငး်၊	ပိုးမားများ

ကျေရာက်ြခငး်ေကာင့်	အရွက်များ	ပျက်စးီဆုံးးံြခငး်များ	မရိှေစရန	်သတထိားကာ

ြပစေုစာင့်ေရှာက်	ေပးရပါမည်။



၃။	အေရးအကီးဆုံးတစခ်မုာှ	သစခ်ငွ၏်	အြမစအ်စတိအ်ပိုငး်များ



ကျနး်မာသနစ်မွး်ေရး	ြဖစပ်ါသည်။	သစပ်ငေ်ပတငွလ်ည်းေကာငး်၊	သစရွ်က်ေဆးွ၊

ေြမေဆးွကား၊	ေကျာက်ပတ်ကား	အက်များတငွ	်သဘာ၀အရ	မှီစရာတစခ်ခုကုို

တယ်ွကပ်ပးီ	အစိုဓာတ်ငှ့်	အာဟာရကုိ	တစပ်ငလ်ုံး	သို	ေပးပိုရပါသည်။

သစခ်ပွင၏်	အြမစအ်ဖွဲအစည်းများသည်	ေရငှ့်	သတဓာတဆ်ားများကုိ

ကီးထာွးမအပိုငး်	သို	ပိုေဆာငေ်ပးသည့်အြပင	်အပငကုိ်လည်း	တည့်မတေ်အာင်

ေထာက်ကနေ်ပးထားသြဖင့်	အေရး	ကီးပါသည်။



အြမစ်ကီးထာွးသနစ်မွး်မကုိ	ေကာငး်မနွစ်ာွ	ထနိး်သမိး်ထားိုင်သှာ

သစခ်ပွငကုိ်	ကမး်ကျင	်စာွ	စိုက်ပျိးတတ်မည်ြဖစပ်ါသည်။

အေြခခအံားြဖင့်	အြမစအ်ဖွဲအစည်းကုိ	(၂)	ပိုငး်	ခွဲြခားိ်ုငပါသည်။

(က)	သစပ်ငသ်စေ်တာများ၏	စမး်ေချာငး်အနးီ၊

စတွစ်ိုေသာအေဆးွဓာတ	်ေြမာက်ြမားစာွ	ပါရိှသည့်ေြမတငွ	်ေပါက်ေရာက်ေသာ

ေြမစိုက်သစခ်၏ွ	အြမစမ်ျားသည်	ထပူနိး်ေဖျာ့ေတာ့ကာ	အြမစမ်ားများမာှ

ကွနြ်ခာသဖယ်ွ	ြဖန်ကျက်ပးီ	အပငသ်နစ်မွး်က့ံခိုငေ်စပါသည်။

(ခ)	သစခ်ပွငအ်ားလုံးနးီပါးသည်	သစက်ပသ်စခ်မွျားြဖစ်ကရာ

၎ငး်တို၏	မာေကာေသာ	အြမစမ်ျားသည်	ေကျာက်ဆးူသဖယ်ွ	သစပ်ငမ်ျားတငွ်

တယ်ွကပ်ကပါသည်။	၎ငး်၏	ထးူြခားချက်	မာှ	ကီးထာွးဆ	ဲအြမစထ်ပိမ်ျားသည်

စမိး်ကားေနပးီ	ကလိုုိဖးီလ	်ေရာငြ်ခယ်ြဖင့်	အြပည့်ရိှေန	ပါသည်။

အြမစထ်ပိသ်ည်	အစာချက်လပု်ိုင်ပးီ	သေုတသနြပချက်အရ

အရွက်ထက်	(၃	ဆမ	ှ၃၆ဆ)	အထ	ိအစာပိုချက်ိုငသ်ည်ဟု	ဆိုပါသည်။

Dendrophylax	Lindenii	က့ဲသိုေသာ	Ghost	Orchid	တငွ	်အရွက်မာှ

လုံး၀မရိှဘဲ	အားလုံး	အြမစအ်ဖွဲအစည်းများသာြဖစ်ပးီ

အစာကုိချက်လပု်ကပါသည်။	(ပုံ-၁D)

သစက်ပသ်စခ်တွငွ	်ေအာက်ေြခ	(Basal	Roots)	များအြပင၊်

ေလရှြမစမ်ျား	(Aerial	Roots)	ပါရိှပးီ၊	သာမနအ်ပငထ်က်	ပိုထးူြခားသည်မာှ	ေရကုိ

သိုေလာှငထ်ားိုငေ်သာ	ေရြမပ	်သာန	်Velamen	Cells	ရိှပါသည်။

မိုးရွာသနွး်ချနိတ်ငွ	်မိုးေရေအာက်သို	မကျမမီာှပင	်၎ငး်အြမစ	်ဆလဲက်	ေရကုိ

စပုယူ်ထားလိုက်ိုငပ်ါသည်။

အြမစအ်စတိအ်ပိုငး်များကုိ	သာမနမ်ျက်စြိဖင့်ကည့်လင်

ေြခာက်သာွးပဟုီ	ထငရ်ေသာ်	လည်း၊	အြပငလ်ာ	Epidermis	ငှ့်	Velamen	Cells



များသာ	ေသေြခာက်သာွးပးီ	အတငွး်ရိှ	Living	Cells	များ	ရှငသ်နေ်နသည့်အတက်ွ

လုံး၀ေြခာက်ေသသာွးမသှာ	ြဖတပ်စသ်င့်ပါသည်။

အြမစအ်ဖွဲအစည်းကုိကည့်၍	ေြမစိုက်သစခ်မွျားကုိ	သစပ်ငေ်ပတငွ်

တယ်ွကပစ်ိုက်ပျိး၍	မြဖစထ်နွး်သက့ဲသို	သစပ်ငမ်ျားတငွ်

တယ်ွကပေ်ပါက်ေရာက်ေနေသာ	သစက်ပသ်စခ်မွျားကုိ	ေြမကီးတငွ	်စိုက်ပျိး၍

မရိုငပ်ါ။	ေကျာက်ကားမာှ	ေတွရေသာ	သစခ်မွျားကုိမ	ူအေြခခအံားြဖင့်

သစက်ပသ်စခ်က့ဲွသို	စိုက်ပျိးိုငပ်ါသည်။

*



သစခ်ပွနး်၏	ပ်ုသင်ွြပင်	(Morphology)

ုကေဗဒအရ	မျိးရငး်	Orchidaceae	ေအာက်တငွ	်ပါဝငေ်သာ

အပငမ်ျားအားလုံးသည်	သစခ်ပွငမ်ျား	ြဖစပ်ါသည်။	ကမာေပတငွ်

သဘာ၀ေပါက်ေရာက်ေသာ	သစခ်မွျိးစတိ	်Species	ေပါငး်	၃၀၀၀၀	ေကျာ်ရိှပးီ

မျိးစတိတ်မူျားကုိ	စစုည်း၍	မျိးစ	ု(Genus)	အြဖစလ်ည်းေကာငး်၊	မျိးစ	ုတမူျားကုိ

စစုည်း၍	မျိးအုပစ်	ု(Sub-tribe)	အြဖစလ်ည်းေကာငး်	ခွဲြခားထားပါသည်။

သစခ်မွျိးရငး်	သည်	Monocotyledom	ေစရွ့က်ထးီ	အမျိးအစားထတဲငွ်

ပါဝငပ်ါသည်။

သစခပန ပငတည ဆ ကပ

သစခ်ပွနး်တငွ	်များေသာအားြဖင့်	အရွယ်တေူသာပငွ့်ဖတ	်Sepals

သုံးခုငှ့်	အရွယ်မတ	ူေသာပငွ့်ချပ	်(Petals)	သုံးခရိှုပးီ	ပုံသာနအ်မျိးမျိးြဖင့်

ထးူြခားလပှေလရိှ့ေသာ	ေအာက်ဆုံးပငွ့်	ချပတ်စခ်ကုို	ပငွ့်လာ	(Lip)	ဟု	ေခပါသည်။

ပငွ့်ဖတ်ငှ့်	ပငွ့်ချပမ်ျားသည်	အလယ်ဝငုိ်းြပနွ	်(Column)	ငှ့်	ဆက်စပထ်ားပးီ၊

ေကာ်လမတ်ငွ	်အဖို၊	အမအဂါ(၂)ခစုလုံး	ပါရိှပါသည်။	ေကာ်လမ	်ထပိတ်ငွ်

အချိင့်၀ှမး်	(၂)ခပုါရိှသည့်	အမဂါ	(Anther)	ရိှပးီ၊	အချိင့်	(၂)ခကုို	တကိျစာွ

ပတိထ်ားိုင	်သည့်	အမဂါဖုံး	(Anther	Cap)	ြဖင့်	ဖုံးအုပထ်ားပါသည်။	Anther	Cap	၏

ေအာက်နားတငွ	်အဖို	အဂါ	(Pollen)	ရိှပးီ	သးီြခား	ြဖစေ်နသြဖင့်

ပပြ်ခားဝတမ်နကူ်းြခငး်သာ	ြဖစ်ိုငပ်ါသည်။	အဖိုအဂါ	ရင့်မည့်ှချနိတ်ငွ်

အငး်ဆက်များ၊	ပျားများငှ့်ေသာ်လည်းေကာငး်၊	ေလတငွပ်ျ၀ဲံေသာ	သက်ရိှများြဖစ်



သည့်	ပျလံား၊	ှံြပည်စပုင်က်ှမ	ှေသာ်လည်းေကာငး်	ဝတမ်နမ်ျား	ကပပ်ါလျက်

ရင့်မည့်ှပးီ	ပငွ့်ေန	ေသာ	အမဂါသို	ကျေရာက်ကာ	သေေအာငေ်စပါသည်။

အချိထးူြခားေသာ	သစခ်မွျား	ဥပမာ-	ေြမစိုက်သစခ်ြွဖစေ်သာ	Lady’s

slipper	မျိးစတုငွ	်Sepal	သုံးခအုနက်	ထပိပ်ိုငး်တစခ်သုည်	ပို၍	ထးူကဲလပှစာွ

ရိှတတပ်ါသည်။	လာသည်လည်း	ေရထည့်ထား၍	ရေလာက်ေအာင	်ခက်ွသာန်

(Pouch	Structure)	က့ဲသို	ထးူြခားေနပးီ	အမျိး	သမးီဖနိပက့ဲ်သို	လပှေနေပသည်။

ပုံ(၁E)





ကမာေပတငွ	်ေပါက်ေရာက်ေသာ	Orchidaceac	ေအာက်ရိှ	သစခ်တွိုငး်

ေဖာ်ြပပါ	အပငွ့်	လကဏာြဖစသ်ည့်	ေကာ်လမတ်စခ်ထုတဲငွ	်အဖို၊

အမအဂါြပည့်စုံစာွရိှမသှာလင	်သစခ်ဟုွေခပါ	သည်။	အချိသစပ်ငပ်နး်မနတ်ိုတငွ်

ပငွ့်ချပသ်ည်	လာအြဖစ	်ထးူြခားစာွ	ေတွရေသာ်လည်း	ဝတမ်န၊်	ဝတမ်နခ်တံိုင်

သးီြခားရိှသြဖင့်	သစခ်မွဟုတေ်ပ။	တစခ်ျိပနး်ပငွ့်မသှာ	အပငွ့်လကဏာကုိ	ကည့်၍

သစခ်ဟုွတမ်ဟုတ	်ခွဲြခားသိိုငပ်ါသည်။

အားလုံးေသာ	သစခ်မွျိးယ်ွတိုသည်	ကီးထာွးပုံ	(၂)မျိးသာရိှပါသည်။

၁။	အဆုံးမရိှ	ကီးထာွးေသာ	ပငစ်ည်ထးီတည်း	မိုိုပိုဒယီယ်သစခ်ွ

(Monopodial)

ပငစ်ည်သည်	အဆုံးမရိှေသာ	ကီးထာွးြခငး်ြဖစသ်ည်။

အရွက်သစမ်ျားသည်	ထပိဆ်ုံးမ	ှထက်ွ၏	။	ပငစ်ည်အမေဲထာငတ်က်ပးီ

ကီးထာွးေနသည်။	သဘာ၀တငွ	်ယ်ွတက်ိုငရ်နအ်တက်ွ	ေလရှြမစမ်ျား	(Aerial

Roots)	ပငစ်ည်တေလာက်	ထက်ွပးီ	အမှီတစခ်ေုတွလင	်တယ်ွကပေ်လရိှ့	သည်။

တစခ်ျိ	သစက်ပသ်စခ်မွျားသည်	ပငစ်ည်ေြခရငး်တငွ	်ေဘးတက်	Side	Shoots

ထက်ွိုင	်သည်။	ပငစ်ည်ေပတငွ	်အရွယ်အစား	ထအူပါး	ညီညာစာွြဖင့်

ရွက်လဲထက်ွ၍	ပငွ့်တ	ံ(Flower	Spike	or	Inflorescene)	သည်	ထပိဖ်ျားပိုငး်	(Crown)

ေအာက်	၅-၆	ေြမာက်	ရွက်ကားတငွ	်ထက်ွိုငသ်ည်။	ဥပမာ-	စိုက်ပျိးမများေသာ

Arachnis,	Renanthera,	Vanda	ရွက်လုံး၊	Aerides,	Phalaenopsis,	Rhynchostylis,

Ascocentrum,	ရွက်ြပား	Vanda	များ	ြဖစ်ကပါသည်။

၂။	ေြမေလာက်ပငစ်ည်	Rhizome	က့ဲသို	ေဘးတိုက်သာွးပးီ



ပငစ်ည်ေယာငဥ်တက်	Pseudobulb	ြဖင့်	ကီးထာွးေသာ	ဆငပ်ိုဒယီယ်	Sympodial

သစခ်ွ

ဥေယာငပ်ငစ်ည်များသည်	သစခ်မွျိးအုပစ်ကုို	လိုက်၍

သတမ်တှထ်ားေသာ	အရွယ်အစား	ငှ့်	အရှည်တငွ	်အကန်အသတြ်ဖင့်	ကီးထာွးကာ

ရပတ်န်သာွးပးီ	ဥတက်အသစ	်ထပမ်ထံက်ွသည့်	ပငစ်ည်ပာွးများြဖစသ်ည်။

ဥေယာငပ်ငစ်ည်ပုံသာနအ်မျိးမျိး	ေတွရပးီ	၎ငး်ေပတငွ	်အရွက်တစ	်ရွက်မှ

အများထက်ွသည်။	တစ်ကားတစခ်မု	ှဆစ်ကားများစာွ	ပါရိှသည်။	အစာငှ့်ေရကုိ

သိုေလာှင	်ထားသည်။	၎ငး်၏	ေအာက်ေြခတငွ	်ပငပ်ိုငး်အဖးူ	(Bud)	ရိှပးီ

ဥေယာငပ်ငစ်ည်အြဖစ	်ဆက်လက်	ကီးထာွးသည်။	အြမစမ်ျားကုိ

ဥေယာငပ်ငစ်ည်၏	အရငး်	(သိုမဟုတ)်	ေြမောက်ပငစ်ည်	(Rhizome)	တစေ်လာက်

ေတွရသည်။	တစခ်ါတစရံ်	အြမစအ်ြပည့်အစုံပါေသာ	သားတက်ငယ်	များသည်

ဥေယာငပ်ငစ်ည်ေပတငွ	်ထက်ွတတသ်ည်။	ပငွ့်တသံည်	အချိမျိးများတငွ	်ဥေယာင်

ပငစ်ည်၏	အရငး်၌	ထက်ွတတ်ပးီ	အချိက	ပငစ်ည်၏	ထပိဆ်ုံးမ	ှေအာက်သို	၃-၄

ဆစအ်ထ	ိထက်ွ	ိုငသ်ည်။	အချိက	ဥေယာငပ်ငစ်ည်၏

အဆစေ်နရာများတစေ်လာက်တငွ	်ထက်ွိုငသ်ည်။	ဥပမာ-	စိုက်ပျိးမများေသာ

Cattleya,	Oncidium,	Dendrobium,	Cymbidium	သစခ်မွျား	ြဖစပ်ါသည်။





ေပါက်ေရာက်မအေပ	မတူည်၍	လည်း	ခွဲြခားထားကပါသည်။

၁။	ယ်ွတက်သစခ်မွျား	(Climbing	Orchids)

သဘာ၀တငွ	်ေြမကီးမာှ	ြဖစထ်နွး်ပးီ	သစပ်ငခ်ျပံငမ်ျားကုိ

တယ်ွကပတ်က်ေလရိှ့သည်။	ေလရှြမစမ်ျားရိှပးီ	သင့်ေတာ်ေသာတိုငတ်ငွ်

တယ်ွကပြ်ခငး်ြဖင့်	အပငကုိ်	ေထာက်ကနထ်ားသည်။	ေရစးီေရလာေကာငး်ေသာ

သစေ်ဆးွကုိ	အထးူလိုအပပ်ါသည်။	တစခ်ျိကုိ	သစက်ပပ်ငက့ဲ်သို	သစသ်ားြခငး်ြဖင့်

စိုက်ပျိးိုငသ်ည်။	ပငစ်ည်ထးီတည်းြဖစ၍်	အမှီတိုငြ်ဖင့်	ေလရှြမစမ်ျား	တယ်ွကပ်

ေစပးီ	စိုက်ပျိးိုငသ်ည်။	တစခ်ျိမာှ	မတီာများစာွ	ြမင့်သြဖင့်	သယ်ေရရန်

မလယ်ွကူေပ။	ေနရာ	ကျယ်	ေကာငး်စာွ	လိုအပပ်ါသည်။	(၂)မတီာငှ့်	အထက်မာှ

ပငွ့်တတပ်ါသည်။

ဥပမာ-	စိုက်ပျိးမများေသာ	ယ်ွတက်သစခ်မွျားမာှ	Arachnis,

Renanthera,	ရွက်လုံး	Vanda	(Terete),	Aerides	များြဖစ်ကပါသည်။

၂။	သစက်ပသ်စခ်	ွ(Epiphytic	Orchids)

အပပူိုငး်ေဒသ	သစခ်၏ွ	အဓိကကျေသာ	အုပစ်ြုဖစသ်ည်။	သဘာ၀တငွ်

သစပ်ငမ်ျားေပ	တငွ	်ြဖစထ်နွး်ကသည်။	ကပပ်ါး	(Parasite)	မဟုတပ်ါ။	သစပ်ငမ်ှ

မှီစရာအတက်ွသာ	သုံးပးီ	အပငမ်	ှအစာကုိ	မယူပါ။	ေြမကီးကုိ	မကိက်ပါ။	အုတခ်၊ဲ

မးီေသးွခ၊ဲ	ဍရငေ်ကာက်ြမစ	်(Fern	Root)၊	အုနး်ခွံက့ဲသို	ပျိးခပံစည်းတငွ	်စိုက်ိုင်ပးီ

ေရလတွလ်ပစ်ာွ	စမိ့်ဆငး်သာွးေစရပါမည်။	ေရဝပ	်သည်ကုိ	မကိက်ေပ။

ေြမအုိးေပါက်၊	သစသ်ားြခငး်၊	သစတ်ုံး၊	သစပ်ငကုိ်ငး်များမာှ	စိုက်ပျိးြဖစထ်နွး်

ိုငပ်ါသည်။	အချိသစခ်မွျားသည်	တယ်ွတက်ရန	်အမှီတိုင	်လိုအပ်ကေသာ်လည်း

များေသာအား	ြဖင့်	မလိုအပပ်ါ။



ဥပမာ-	စိုက်ပျိးမများေသာ	ပငစ်ည်ထးီတည်း	သစခ်မွျားြဖစသ်ည့်

Phalaenopsis,	Ascocentrum,	Rhynchostylis,	ရွက်ြပား	Vanda	များငှ့်	ပငစ်ည်ပာွး

သစခ်မွျားြဖစသ်ည့်	Cattleya,	Oncidium,	Dendrobium,	Cymbidium	များ

ြဖစပ်ါသည်။

၃။	ေြမစိုက်သစခ်မွျား	(Terrestrial	Orchids)

ေြမကီးမာှ	ကီးထာွးပနး်ပငွ့်ိုင်ကသည်။	ေရစမိ့်ဆငး်မေကာငး်ပးီ၊

ေရမဝပ်ိုငေ်သာေြမ	(သိုမဟုတ)်	သစေ်ဆးွများတငွ်

ေကာငး်စာွြဖစထ်နွး်ိုငပ်ါသည်။

ဥပမာ-	စိုက်ပျိးမများေသာ	Paphiopedilum,	Arundina,	Spathoglottis,

Phaius	များ	ြဖစပ်ါသည်။

၎ငး်အြပင	်ေကျာက်ပတ်ကားအက်များတငွ	်ေပါက်ေရာက်ေသာ	သစခ်ွ

(Lithophytic	Orchids)	များလည်းရိှပးီ	အဓိကကျေသာအုပစ်တုငွ	်မပါဝငပ်ါ။

သဘာ၀အေြခအေနတငွ	်ေြမစိုက်သစခ်မွျိးအုပစ်မုျားကုိ

သမေအးပိုငး်ေနရာေဒသမာှ	အဓိကေတွရပးီ	သစပ်ငေ်ပတငွ်

တယ်ွကပေ်ပါက်ေရာက်ေသာ	သစက်ပသ်စခ်ွငှ့်	ေကျာက်ကား	မာှေပါက်ေသာ

သစခ်မွျားမာှမ	ူအပပူိုငး်ေဒသတငွ	်ပိုပးီ	ေတွရေလရိှ့ပါသည်။

*



သစခ်အွမျိးအစားခွဲြခားြခင်း(Classification)

သစခ်ပွနး်စိုက်ပျိးသ	ူဝါသနာရှငမ်ျားအေနြဖင့်	ဤအခနး်ကသည်

အလနွအ်ေရးကီး	ေသာေကာင့်	ေကာငး်စာွမတှမ်ေိအာင်

အလတွက်ျက်မတှထ်ားသင့်သည်။	မျိးအုပစ်တုစခ်ခုျငး်စ	ီအမအူကျင့်ငှ့်

၎ငး်တိုကိက်စှသ်က်ေသာ	ရာသဦတအုေြခအေနကုိ	အနည်းငယ်မ	သထိားံုြဖင့်

ဝါသနာရှငမ်ျားအတက်ွ	လယ်ွကူသာွ	သစခ်စွိုက်ပျိးနည်းကုိ	ရရိှေစမည်ြဖစပ်ါသည်။

သစခ်ပွငကုိ်	စတငမ်စိုက်ပျိးမ	ီသစခ်စွာအုပကုိ်	ဖတ်ပးီ	အလတွက်ျက်မတှရ်န်

အနည်းငယ်ခက်မည်ြဖစေ်သာ်	လည်း	သစခ်တွစပ်ငကုိ်

စတငကုိ်ငတ်ယ်ွလာပဆီိုသည်ငှ့်	မမိစိိုက်ပျိးမည့်	မျိးအမည်များသည်

ှတဖ်ျားတငွ	်အလိုလို	သရိှိလာိုငေ်လာက်ေအာင	်လယ်ွကူပါသည်။

*	*	*
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